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Mladi lidé na prahu dospélosti hledaji smysl, oporu
a identitu. Vira muze byt zdrojem vnitrni sily, ale i
nejistoty. Psychologie se snazi pochopit jejich vnitrni
svet, zatimco duchovni tradice nabizeji odpovedi za-
korenéné v hodnotdch a spolecenstvi. Nezdravad in-
terpretace viry ale muze prohlubovat pocity viny, vést
k psychickému i fyzickému utrpeni. Jak spolu mohou
komunikovat a doplhovat se vira a psychologie? Kde
je hranice mezi duchovni podporou a nutnosti od-
borné pomoci? A jaké mechanismy podporuji zdravy
vztah k vire?
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ctvrtek 20. brezna 2025 v 19.30 hod.
barokni refektar (vstup Jalovcova 2)
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